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Pensamiento

“Muchos me diran aventurero y lo soy, solo que de un tipo diferente, de los que

arriesgan el pellejo por alcanzar lo que quieren.”

Ernesto Che Guevara.
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Resumen

Fundamento: Dada la necesidad de que las Universidades de Ciencias
Médicas realicen actividades extensionistas de intervencion comunitaria que
vinculen la asistencia con la docencia y brinden soluciones a problemas
sociales, en la Facultad de Estomatologia de la Universidad de Ciencias
Médicas de Camaguey, surgio el Proyecto Comunitario “Sonrie con Salud”.
Objetivo: Determinar la influencia del proyecto comunitario “Sonrie con Salud”,
a la formacion integral de estudiantes de Estomatologia en Camaguey, desde
septiembre del 2011 hasta febrero del 2018. Material y método: Se realiz6 un
estudio descriptivo, en la Facultad de Estomatologia de la Universidad de
Ciencias Médicas de Camaguey. Los métodos utilizados fueron el analisis
documental, aplicado a los modelos estadisticos y registros de eventos, los PNI
realizados a pacientes y directivos, y, el grupo focal, desarrollado con
estudiantes y profesores del proyecto. Resultados: Se efectuaron 5819
consultas en el periodo, con predominio en un 67,9% de visitas a comunidades
de dificil acceso. Como indicador estomatolégico predominante resaltan 4250
obturaciones realizadas. Los criterios emitidos por la poblacion fueron muy
positivos. Desde el punto de vista pedagdgico, el proyecto favorece la
integracion de los componentes académico, investigativo, extensionista y
laboral al servicio de la comunidad. Conclusiones: El proyecto “Sonrie con
Salud” potencia saberes, actitudes y valores en los estudiantes de
Estomatologia, en correspondencia con el perfil de salida y el modelo de
profesional a que se aspira, por lo que ha ejercido una influencia positiva en su

formacion integral.

Palabras clave: Formacion Integral, Proyecto Comunitario, Extension

Universitaria.



Introduccion

La formacion integral de las nuevas generaciones en Cuba, después del triunfo
revolucionario ha sido preocupacion constante del Estado. En éste sentido, las
Universidades Médicas, como instituciones, tienen funcion formadora, centrada
en los profesionales que necesita la sociedad para su desarrollo, desde el
punto de vista cientifico, laboral y educativo. Las mismas han evolucionado,
hasta convertirse en instituciones de mayor influencia en los procesos

econdmicos, politicos y sociales de cualquier region donde exista.!

La Universidad por la Salud, identificada por Terry? como ‘“universidad
promotora de salud”, “es aquella en que toda la comunidad universitaria, se
compromete a trabajar por la salud y el bienestar de la comunidad universitaria,
en sus estilos y condiciones de vida, asi como extenderlo a las comunidades
aledafias, con participacién real y organizada de todos los actores claves, con

un protagonismo real del estudiantado”.?

Para el logro de las metas descritas se hace necesario, desarrollar en las
universidades cubanas un enfoque integral de la labor educativa y politica
ideologica con los estudiantes, dirigida a formar un hombre socialmente Util
comprometido con esa realidad y apto para actuar sobre ella y transformarla.® 4
De acuerdo con ello, el Ministerio de Educacion Superior (MES) disefi6 el
Proyecto Integral de Trabajo Educativo como estrategia a seguir en cada

Facultad y escenario docente.?

La aplicacién de este proyecto tributa a la formacién integral del educando a
través de las dimensiones Curricular, de Extension Universitaria y Socio —
Politica. Su enfoque debe ser organico, coordinado, con vistas a la integralidad
entre los componentes académico, cientifico, practico - laboral y extensionista,
de tal manera que tribute al modelo del profesional que se quiere formar, en
correspondencia con los desafios que impone el mundo actual. La dimensién
Curricular asume la labor educativa a través de la transmision y desarrollo del
conocimiento y la creacion de habilidades profesionales. Lo peculiar de la
vision curricular descansa en los fundamentos cientificos del disefio de las
disciplinas que integran el plan de estudio. Representa la salida ideolégica de
6



los conocimientos expresados en el lenguaje de la docencia. Es un proceso
simultaneo de formacion de valores para el desarrollo de una personalidad
conforme con la sociedad, en la medida en que se generan habilidades tedricas
y practicas para el ejercicio de la profesion. Lo anteriormente expuesto hace
gue se comprenda que, ademas de todo lo que el profesor puede hacer en el
aula desde las formas de organizacion del proceso docente, se incluyen otros
procesos educativos como: los Proyectos Comunitarios. La dimensién
Extensionista comprende la participacion estudiantil en el trabajo comunitario,
haciendo énfasis en la labor de educacién y promocion de salud. En tanto la
dimension Sociopolitica tiene como objetivo el fortalecimiento de la concepcién
politica ideoldgica de la formacion de los profesionales en correspondencia con
el sistema social socialista, mediante el desarrollo sistematico de actividades
socio-politicas que contribuyen a incorporar y reforzar valores, y que abarcan

todas las esferas de la vida estudiantil.3#

La Federacion Estudiantil Universitaria (FEU) en el VII Congreso coincidente
con su 85 Aniversario, el 25 del Destacamento “Carlos J. Finlay” y el 40 de la
Educacion Superior en Camaguey; tomd como acuerdo realizar actividades de
intervencion comunitaria. En conformidad con ello, la nueva mision del
Destacamento “Carlos J. Finlay”, desde la perspectiva estomatolégica es
romper los muros de la universidad y darle soluciéon a los problemas buco-

dentales de la comunidad.®

De acuerdo con lo anteriormente expresado, y dada la situacién de los
servicios estomatologicos en lugares de dificil acceso de la provincia
Camaguey, el 3 de diciembre del afio 2007 surgio el Proyecto de intervencion
comunitaria “Sonrie con Salud”, coordinado por la Facultad de Estomatologia
de la Universidad de Ciencias Médicas.

Dicho proyecto es expresion del vinculo de las tres dimensiones del trabajo
educativo para la formacion integral de los futuros profesionales de la

Estomatologia y una solucion a problemas de la comunidad.

El mismo esta conformado por 300 estudiantes y 30 profesores divididos en15

brigadas, con un promedio en cada una de 20 estudiantes (en su mayoria



Alumnos Ayudantes) y dos profesores (tutores preferiblemente). Los
estudiantes que lo integran se seleccionan a partir de requisitos indispensables
como: participacion en actividades curriculares, extensionistas, sociopoliticas,
resultados académicos de 4 6 mas puntos y modos de actuacién acordes con
valores humanos tales como el humanismo, la solidaridad y la responsabilidad,

entre otros.

Suman varios afios desde la fundacién del Proyecto Comunitario “Sonrie con
Salud”, por lo que se hace necesario determinar la influencia del mismo en la
formacion integral de estudiantes de Estomatologia, desde septiembre del 2011
hasta febrero del 2018.



Objetivos

General

Determinar la influencia del Proyecto “Sonrie con Salud” en la formacion

integral de los estudiantes de Estomatologia, desde septiembre del 2011 hasta
febrero del 2018.

Especificos

1. Precisar numero o tipo de consultas realizadas en el periodo de estudio.

2. Mostrar actividades comunitarias en las que ha participado el proyecto.

3. ldentificar indicadores estomatolégicos obtenidos, que fortalecen
habilidades en los estudiantes.

4. Analizar criterios y opiniones de pobladores y directivos.

5. Exponer labor cientifica - investigativa como parte de la ejecucion del

proyecto.



Material y Método

Se realiz6 un estudio cuanti-cualitativo para determinar la influencia del
Proyecto “Sonrie con Salud” en la formacion integral de estudiantes de

Estomatologia, de la Universidad de Ciencias Médicas de Camagiey (UCM-C).
Para ello se realizé6:

e Analisis documental: De los modelos estadisticos del proyecto y registros
de eventos cientificos existentes en el Departamento de Investigaciones de
la Facultad desde septiembre del 2011 hasta febrero del 2018 con el
propoésito de analizar la labor asistencial, docente e investigativa realizada
por el proyecto.

e PNI: Se realiz6 PNI aplicado de forma aleatoria a través de la técnica de lo
Positivo, Negativo e Interesante, a miembros de las comunidades atendidos
en calidad de pacientes y directivos, con el objetivo de evaluar el impacto
comunitario del proyecto.

e Grupo focal: Se efectu6 con la totalidad de estudiantes y profesores que
conforman el proyecto en 15 sesiones (una por cada brigada), con la
finalidad de evaluar los aportes del mismo a la formacion integral del
estudiantado.

e Estadistico porcentual: Permiti6 la tabulacion de los datos obtenidos tras
la aplicacion de los métodos antes enunciados, y subsiguiente
representacion de los mismos en tablas, segun los presupuestos de la
estadistica descriptiva, a partir de una hoja de célculo disefiada en Microsoft

Excel.
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Operacionalizacion de Variables

N° Nombre de las Tipo de Escala Descripcion Indicador
Variables Variable
1. Consultas Cuantitativa Cursos Escolares Segun las Frecuencias
realizadas Continua consultas al absolutas y
Sept. 2011-2012 _
VY momento de relativas
' 2012-2013 analizar los
registros
2013-2014
estadisticos del
2014-2015 proyecto.
2015-2016
2016- 2017
2017-Febrero2018
2. Actividades Cualitativa Salidas: Segun las salidas | Frecuencias
Comunitarias Nominal _ al momento de | absolutasy
o — A comunidades ) .
X Politbmica - analizar los relativas
(V.D de dificil acceso. _
registros
Integrado al .
estadisticos del
proyecto “Voz de
proyecto.
la Estomatologia”
Integrado al
Megaproyecto de
la UCM-C
3. Indicadores Cualitativa Laca Fluor Segun Frecuencias
Estomatoldgicos Nominal MNT procederes absolutas y
Politémica Obturaciones terapéuticos relativas

(V.I)*

Amalgama

Resinas

desarrollados al

momento de

11




Exodoncias
Sellados

Tartrectomias

analizar los
registros

estadisticos del

Pulpotomia proyecto.
Criterios de Cualitativa Positivo Segun criterios | Frecuencias
Pobladores y Ordinal ] emitidos en los absolutas y
o Negativo _
Directivos PNI al momento relativas
N Interesante de analizar los
(V.D) |
registros de
estados de
opinidn acerca
del proyecto
Labor cientifica — Cualitativa Eventos Segun la labor | Frecuencias
investigativa Ordinal Investigaciones investigativa absolutas y
(V.D)" presentadas alcanzada por la relativas
Cursol/fecha ejecucion del

proyecto al
momento de
analizar los
registros de
eventos

cientificos
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Resultados y Discusion

Tabla 1

Consultas realizadas por el Proyecto Comunitario “Sonrie con Salud” desde
septiembre del 2011 a febrero del 2018.

Curso escolar Consultas realizadas

Ne. %
2011-2012 1226 21,0
2012-2013 1488 25,5
2013-2014 1339 23,0
2014-2015 1011 17,3
2015-2016 569 9,7
2016- 2017 158 2,7
2017- febrero del 2018 28 0,4
Total 5819 100

Fuente: Registros estadisticos del proyecto.

Segun se observa en la tabla anterior, durante el periodo de estudio se realizé
una mayor cantidad de consultas en el curso 2012- 2013; para un 25,5% con
relacion al total.

Durante esta etapa, se trabajaba en funcion del proyecto los viernes para la

prestacion de servicios. En los cursos posteriores, por necesidades docentes,

13




se adecuo el horario de salida a las comunidades, lo que influyd notoriamente

en la disminucion de horas dedicadas a la atencion estomatolégica.

En los cuatro udltimos cursos ha existido un predominio de actividades
asociadas con el Megaproyecto comunitario de la UCM-C. Aunque es cierto
que ésta modalidad causa un impacto positivo en las comunidades, se
disminuyen considerablemente la cantidad de procederes que realiza el “Sonrie

con Salud”.
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Tabla 2

Actividades comunitarias en las que ha participado el Proyecto Comunitario

“Sonrie con Salud”.

Salidas
Actividades comunitarias N° %

A comunidades de dificil acceso 53 67,9
Integrado al proyecto “Voz de la 5 6,4
Estomatologia”
Integrado al Megaproyecto de la UCM- 20 25,6
C

Total 78 100

Fuente: Registros estadisticos del proyecto.

Evidentemente, existe un predominio de las salidas a las comunidades de dificil
acceso de Camagley con 53 salidas para un 67,9%. Como se observa las
salidas con el Megaproyecto de la UCM-C iniciaron con la creacion del mismo
en el curso 2014-2015 y por una tarea politica se ha incrementado desde
entonces esta Unica modalidad de salida (2dos y 4tos sabados de cada mes).

Dentro de las principales acciones ejecutadas en comunidades de dificil acceso

por el Proyecto Comunitario “Sonrie con Salud”, sobresalen las siguientes:

e Promocién y prevencion estomatoldgica mediante charlas educativas,
demostraciones (taypodon / cepillo) y audiencias sanitarias.

e Educacion para la salud sobre higiene individual y colectiva (bucal y
general), dieta cariogénica, autoexadmen bucal, dengue, célera, tuberculosis,
paludismo, infecciones de transmision sexual y en el curso 2015-2016 se
incorpora como tematica el Zika.

e Atencion preventiva-curativa a grupos priorizados tales como embarazadas,

madres con nifos menores de 1 afio, menores de 19 afios, retrasados

15




mentales leves, discapacitados fisicos — motores, nuevos soldados,
profesores, donantes de sangre.

Tratamientos curativos a toda la poblacion.

Pesquizaje de cancer bucal (PDCB).

Atencidon a pacientes especiales (hipertensos, cardidépatas, diabéticos,
nefropatas, epilépticos).

Trabajo con los grupos de poblacion, que presentan factores de riesgo
(tabaquismo, alcoholismo y habitos bucales deformantes).

Matutinos e intercambios con los pobladores de las comunidades.

Tarea Victoria, apadrinada por el Partido Comunista de Cuba(PCC), el
Gobierno y el Ministerio del Interior (MININT), donde se atiende a nifios de

padres recluidos en instituciones penitenciarias.

16



Tabla 3

Indicadores estomatoldgicos obtenidos por el Proyecto Comunitario “Sonrie con

Salud”.

Cursos 1 2 3 4 5 6 7 8
2011-2012 317 494 1268 806 462 430 41 136
2012-2013 409 1400 981 742 239 745 145 181
2013-2014 524 131 933 705 228 851 126 54
2014-2015 156 371 578 410 168 591 134 36
2015-2016 128 46 369 249 120 242 61 45

2016- 2017 56 52 95 71 24 52 19 16
2017-febrero 2018 5 2 26 14 12 4 2 2
Total 1595 | 2496 4250 2997 | 1253 | 2915 528 470

Fuente: Registros estadisticos del proyecto.

Leyenda: 1- Laca-Fluor, 2- MNT, 3- Obturaciones, 4- Amalgamas, 5- Resinas,

6- Exodoncias, 7- Sellados, 8- Tartrectomias, 9- Pulpotomia.

Se observa un predominio de obturaciones para un total de 4250, lo que supera

en un numero de 1335 a las extracciones dentarias (2915). Resalta, a su vez,

la aplicacion de laca- fluor (1595) y de tratamiento de MNT (Medicina Natural y

Tradicional) (2496). En el proyecto no se realiza rehabilitacion, dada las

caracteristicas asistenciales del mismo.

Es interesante destacar la labor de promocion y prevencion para la salud

ejecutada por el proyecto. Desde el triunfo de la Revolucion en el pais se han

realizado diferentes acciones con el propésito de fomentar el desarrollo social,

basadas en la equidad y el derecho de todas las personas a la salud, lo que

constituye hoy una potencialidad para el desarrollo de la promocién de la salud

y prevencion de enfermedades.




Durante mucho tiempo las personas consideraban que la pérdida de sus
dientes era algo natural y que era una caracteristica mas del avance de la
edad. Con el desarrollo de la sociedad y el incremento del nivel educacional,
las poblaciones se fueron sensibilizando con la necesidad de mantener sus
dientes e incluso mantenerlos sanos, pero esta filosofia no ha llegado a todos

por igual lo que constituye un reto de la Estomatologia.®

El papel del medio social en los modos de actuacion del sujeto es
determinante. La Estomatologia en la sociedad, concibe la atencion al paciente
dentro del medio en que este se desenvuelve, en la familia, la escuela y la
comunidad para poder influir de forma integral en la gestion preventiva y

curativa desde una perspectiva multidisciplinaria.”-2

El proyecto Sonrie con Salud, vincula al estudiante de Estomatologia con la
comunidad, con el propdsito de promover, prevenir y curar, o que potencia los

principios de esta ensefianza en Cuba.®

Con ello, se logra la integracion de los componentes académico, investigativo,
laboral y extensionista que caracterizan el proceso docente educativo, al

servicio de la comunidad.

Las valoraciones emitidas por pobladores y directivos al respecto, se expresan

a continuacion.
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Tabla 4.

Criterios de pobladores y directivos con relacion al Proyecto Comunitario

“Sonrie con Salud”.

Criterios No %
Tienen buen trato y transmiten
. 4360 85,4
confianza
Tienen habilidades y son muy
profesionales en el trabajo, 4050 79,3
siendo tan jovenes
Calidad en el servicio que prestan 4072 79,7
Son tratables, sanos, educados y
4295 84,1
humanos
Solucionan problemas y
necesidades de las 4430 86,7
comunidades
Todo lo que hacen es gracias a la
- 4235 82,9
Revolucion.
Es una experiencia maravillosa,
de la cual todos nos 4685 91,7
beneficiamos.

Fuente: PNI aplicado a pobladores y directivos. N = 5104

Estos criterios se registraron a través de la aplicacion del PNI en los Consejos
de Direccion de las escuelas primarias, secundarias y pre-universitarios.
Constituyen opiniones expresadas por pobladores de las comunidades, asi
como por directivos de las organizaciones de masa, la Direccion Municipal y
Provincial de salud, clinicas estomatolégicas municipales, meédicos Yy

enfermeras de los consultorios, representantes del Departamento Provincial de
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Estomatologia, el Consejo de Direccion de la UCM-C, PCC y Gobierno y Jefes

de Cooperativas Agropecuarias.

Los estados de opinidn expuestos en la tabla anterior, son prueba elocuente de
los principios en los cuales se educan y forman los miembros activos del
Proyecto Sonrie con Salud, acorde con las exigencias del momento histérico,

como fieles continuadores de la Revolucion.

Se demuestra ademas una labor ardua y sostenida de estudiantes y profesores
que contribuye al desarrollo de valores en los primeros. Con relacion a esto
ultimo sobresalen las opiniones provenientes de las sesiones efectuadas en

calidad de grupo focal.
En éstas, estudiantes y profesores coinciden en que el proyecto les permite:

¢ Incrementar habilidades profesionales necesarias en correspondencia con
el perfil de salida y el modelo de profesional a que se aspira.

e Enriquecer sus experiencias y vivencias clinicas.

e Formar valores como el comparferismo, humanismo, honestidad, dignidad,
responsabilidad, laboriosidad, solidaridad, entre otros.

e Prestar ayuda a las comunidades con necesidades asistenciales y
educativas, por lo que contribuye a transformar positivamente el estado de
salud de sus pobladores.

e Contribuir a la labor investigativa estudiantil y docente.

A través de este proyecto comunitario se estrecha el vinculo entre la poblacién

y la institucién formadora de los recursos humanos en salud, cuyo objetivo final

es el incremento del nivel de satisfaccion con los servicios prestados.®:°

Lo anterior coincide con el estudio realizado por Broche et al®, quienes resaltan
los resultados obtenidos tras la intervencidbn comunitaria por parte de
estudiantes de las ciencias médicas, o que pone a su vez de manifiesto la

importancia de la extension universitaria en la labor educativa.

La misma constituye un factor fundamental para promover y elevar la cultura
general integral de la comunidad universitaria y de su entorno social, a través

de actividades que ademdas de contribuir al mejoramiento humano de
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estudiantes y profesores, profundizan y perfeccionan la relacion universidad-

sociedad.10-12

En conformidad con lo anteriormente expresado, Bermudez y Rojas, citados
por Cedefio y Machado® apuntan que “[...] esta integracion involucra la
superacion de las percepciones mutuas de suspicacia entre los tres
componentes, la priorizacion de la Educacion Superior como instrumento del
desarrollo, el establecimiento de una direccién bidireccional entre la universidad

y su entorno y el incremento de la calidad del producto universitario”.

Ello se relaciona a su vez con la voluntad politica en que se enmarca el trabajo
comunitario® !4, para lo cual es importante la correcta planificacion de este tipo
de actividades y caracterizaciéon del entorno social comunitario!®, con vistas a
promover la participacion de la comunidad, aspecto al que hacen alusion
indistintamente autores como Machado y Cala'®, Bez y Quiala, y, del

Huertol’.

Unicamente asi, la implementacion de proyectos comunitarios vinculados al
ambito de la salud permite obtener efectos beneficiosos, como lo prueban las
investigaciones desarrolladas por Diaz et al'®, Mufioz!® y Valdés et al®,

dirigidas a grupos poblacionales especificos.

Resultados similares a los del presente estudio, que ratifican la importancia de
los proyectos comunitarios desarrollados en estrecho vinculo con la extension
universitaria, son expuestos por Martinez et al’!, Rojas et al*? y Almeida et al®3,

encaminados a la promocion y prevencion de salud de la poblacién.

Muy interesantes resultan a su vez, los aspectos reportados por Herrera et al?4,
con relacibn a proyectos encaminados a la promocion de salud en
comunidades de dificil acceso, dentro de los que se incluyen poblados de
Colombia?*; lo cual constituye un poderoso incentivo para la continuidad y

perfeccionamiento del proyecto comunitario “Sonrie con Salud”.

Otro aspecto a destacar es la contribucién del proyecto al desarrollo de la
dimensién investigativa correspondiente al trabajo educativo, o que se expresa

a través de la participacion de estudiantes y profesores en diferentes eventos
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cientificos a distintos niveles, con el proposito de divulgar los resultados

obtenidos.

Sobresalen al respecto Jornadas Cientificas Estudiantiles y Estomatolégicas,
Talleres Provinciales de Trabajo Educativo y Extension Universitaria, Eventos
provinciales, nacionales e internacionales, en los que se han presentado 18
investigaciones a lo largo del periodo en estudio, segun se puede apreciar a en

la siguiente tabla:
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Tabla 5.

Labor cientifica investigativa desarrollada como parte de la ejecucion del

Proyecto Comunitario “Sonrie con Salud”.

Evento Investigaciones Curso / Resultados
presentadas Fecha
Jornada Cientifica | Satisfaccion de | 2012-2013 Relevante
Estudiantil usuarios y prestadores
con el proyecto Sonrie
con Salud.
El proyecto Sonrie con | 2013-2014 Mencién
Salud, en el
fortalecimiento de
valores de estudiantes
de estomatologia.
Impacto  social del | 2014-2015 Relevante
proyecto Sonrie con
Salud, en los tres
altimos cursos
académicos.
Experiencias del | 2015-2016 -
proyecto  comunitario
Sonrie con Salud, en La
Tomatera, Florida, del
2013 al 2015.
Influencia del Proyecto 2016-2017 Mencién

“Sonrie con Salud” en
la formacion integral de
estudiantes de

Estomatologia.
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Influencia del Proyecto | 2017-2018 | Mencion
Comunitario “Sonrie
con Salud” en Ila
formacion integral de
estudiantes de
Estomatologia.
Jornada  Cientifica | Influencia del Proyecto | 2017-2018 | Relevante
Estudiantil a nivel de | Comunitario “Sonrie con
Universidad. Salud” en la formacion
integral de estudiantes de
Estomatologia.
XXIX Forum | Influencia del Proyecto | 2017-2018 -
Nacional- Virtual de | “Sonrie con Salud” en la
Ciencias Médicas formacion integral de
estudiantes de
Estomatologia.
Jornada  Provincial | Satisfaccion de usuarios y Mayo de -
de Estomatologia prestadores con el 2012
proyecto  Sonrie  con
Salud.
XVII Jornada | Influencia Pedagodgica | Noviembre -
Provincial de | del Proyecto de 2016
Estomatologia y IV | Comunitario “Sonrie
Jornada  Territorial | con  Salud” en el
del Docente de | quinquenio 2011-2016.
Estomatologia.
Jornada Cientifica 25|Proyecto  Sonrie con| Diciembre de -
Aniversario de la|Salud, como via para 2015
Clinica fortalecer los vinculos

Estomatoldgica

Universidad-Sociedad.
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Docente Ismael Clark

y Mascaro
Taller Provincial de|lLa proyeccion | Febrero de -
Trabajo Educativo y|comunitaria y su 2014
Extension impacto social.
Universitaria
Estrategias y desafios| Febrero de -
en la labor educativa y 2015
extensionista.
Congreso Proyecto comunitario| Marzo de -
Internacional Enfoque | Sonrie con Salud. 2015
Social y | Resultados y
Multidisciplinario para|experiencias.
una Estomatologia de
Calidad (ESMEC-
2015)
Proyecto de |Impacto social del Marzo de
Investigacion Proyecto Comunitario 2015
aprobado en el|“Sonrie con  Salud”
Consejo Cientifico |[durante el quinquenio
de la Facultad. 2015-2020.
I Congreso | Proyecto comunitario | Abril de 2015 | Publicacion:
Internacional de | Sonrie con Salud, como CD del
Promocion de Salud. |expresion del vinculo de Evento
lo curricular,
extensionista, y
sociopaolitico.
Congreso Proyecto Comunitario | Noviembre de -

Internacional de

Estomatologia.

Sonrie con Salud, como
via para fortalecer los

vinculos Universidad-

2015
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Sociedad.

Universidad 2016 (a|lmpacto del proyecto de |[Mayo de 2016 | Relevante
nivel de base y|intervencion comunitaria
provincial) Sonrie con Salud.
Pedagogia 2017 Influencia Pedagdgica del| Noviembre 3, -
) o Proyecto Comunitario| 4 de 2016
Férum de Ciencia y
o “Sonrie con Salud” en el
Técnica. _ )
quinquenio 2011-2016.
Simposio de |Resultados del Proyecto |Mayo de 2017 -
Proyectos Comunitario “Sonrie con
Comunitarios de la|Salud” de la Facultad de
UCM-C en el | Estomatologia.
Encuentro de
Enfermeria Cuba-
México.
Simposio  Cientifico- | Contribucién del | Mayo de 2017 -
Pedagogico de | Proyecto Comunitario
Ciencias Meédicas y|“Sonrie con Salud”, a la
Estomatoldgicas. formacion integral de
estudiantes de
Estomatologia.
Convencién TECNO- | Contribucion del Proyecto | Mayo de 2017 | Relevante
SALUD  Camaguey | Comunitario “Sonrie con L
_ Publicacion:
2017. (Nacional con|Salud”, a la formacién
o _ _ ISBN: 2415-
participacion integral de estudiantes de 0282

Extranjera.):
EXPOANIR 2017. (A
nivel de base).

Forum de Ciencia y
Técnica (A nivel de

Estomatologia.
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base).

Exposicion de las
Brigadas Técnicas
Juveniles (BTJ)
XVIII Congreso | Contribuciéon del Proyecto | Junio de 2017 | Publicacion:
Internacional de | Comunitario “Sonrie con ISBN: 978-
Trabajo Social. Salud”’, a la formacién 959-306-
. integral de estudiantes de 164-3.
X Congreso Nacional )
. Estomatologia.
de Trabajadores de la
Salud.
v Congreso
Nacional e
Internacional de
Rehabilitacion Social
y Ocupacional.
Seminario Cientifico | Proyecto Comunitario | Junio de 2017 -
Metodoldgico. (A nivel | “Sonrie con  Salud”,
de Facultad). formador de valores en
estudiantes de
Estomatologia.
Visibn Salud Bucal. |Proyecto Comunitario| Octubre de |Publicacién:
VII Simposio | “Sonrie con Salud”, su 2017 CD del
Nacional. Encuentro|aporte en la formacion Evento
Internacional de|integral de
Estomatologia estomatdlogos
Latinoamericana. camaguleyanos.
Proyecto Comunitario Publicacion.
“Sonrie con Salud”, su Articulo en
} aporte en la formacién ; Revision.
integral de Revista
estomatologos Progaleno
camagueyanos. UCMC-FEU
Fuente: Registros de eventos existentes en el Departamento de

Investigaciones de la Facultad de Estomatologia. UCM-C.
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Los resultados expuestos anteriormente evidencian el vinculo entre la actividad
sistemética llevada a cabo por el proyecto y la participacion estudiantil y

docente en eventos cientificos como salidas previstas de su ejecucion.

Este es un aspecto medular si se tiene en cuenta que en el ambito de las
Ciencias Médicas, la investigacion cientifica constituye un elemento
fundamental a tener en cuenta con relacibn a la formacion integral del
alumnado, en conformidad con los requerimientos del modelo profesional que

se aspira alcanzar.

Lo participativo permite el desarrollo de sujetos activos reflexivos vy
transformadores que piensan, hablan y hacen por si mismos, esto lleva consigo
la formacion de valores, principios y convicciones que le permitiran desarrollar
su autotransformacion y proyectar alternativas encaminadas a promover la
solucion de problemas que afectan a la sociedad, no solo a un nivel inmediato
sino incluso a largo plazo?®. Estas acciones que se desarrollan actualmente en
las universidades médicas cubanas, se caracterizan por la basqueda de vias,
procedimientos y alternativas que conducen a la formacion, investigacion y
comunicacién en funcion del desarrollo de la sociedad y sobre la base de las

fortalezas y potencialidades que la caracterizan.?6: 27
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Conclusiones

. Durante el periodo de estudio, los estudiantes del Proyecto Comunitario
“Sonrie con Salud”, desarrollaron un meritorio numero de consultas.

Se destacan acciones de promocion y prevencion en la comunidad
como expresion de la dimensidn extensionista.

. Los indicadores estomatolégicos obtenidos por la labor del proyecto
avalan el desarrollo de habilidades teorico-practicas en los estudiantes
miembros.

. Los criterios y opiniones de pobladores y directivos de las comunidades
fueron positivos.

. El proyecto propicia el desarrollo de la labor investigativa en estudiantes
y profesores.

. Se potencia saberes, actitudes y valores en los estudiantes de
Estomatologia, en correspondencia con el perfil de salida y el modelo de
profesional a que se aspira, por lo que ha ejercido una influencia positiva

en su formacion integral.
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