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RESUMEN

Introduccién: La violencia o abuso sexual es un problema social que provoca
efectos negativos en nifios, adolescentes, la familia y la sociedad, lo que hace
necesario reconocer aspectos de esta tematica para desarrollar acciones de

prevencion y atencion.

Obijetivo: Caracterizar el comportamiento de delitos sexuales en Ciego de Avila de

enero a diciembre de 2018.

Disefio Metodoldgico: Se realizé un estudio observacional descriptivo transversal
retrospectivo en el Departamento Provincial de Medicina Legal del Hospital
Provincial Docente de Ciego de Avila “Dr. Antonio Luaces Iraola” en el periodo
comprendido desde enero a diciembre de 2018 en el Area Sur de la provincia. El
universo estuvo constituido por 74 victimas de delitos sexuales recogidas en el
“Registro Médico Legal de delitos sexuales” del Departamento provincial de

Medicina legal. La muestra coincide con el universo en estudio.

Resultados: Los delitos que predominaron fueron las violaciones (39,18%) vy el
abuso lascivo (31,18%), siendo el sexo femenino el mas afectado, con predominio
del grupo etareo de 10 a 15 afios. El principal lugar de ocurrencia fue la casa del
victimario (37,83%). El municipio méas afectado fue Ciego de Avila. Los conocidos
representaron el 58,13 % de los victimarios y la mayoria de las denuncias fueron

realizadas en las primeras 24 horas (35,13%).

Conclusiones: Las violaciones y el abuso lascivo fueron las formas de delito sexual
mas frecuentes. El sexo femenino, las edades entre 10 a 15 afios, y la casa del

victimario predominaron en el grupo estudiado.

Palabras clave: DELITOS SEXUALES.
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INTRODUCCION
La sexualidad es una parte integral de la personalidad y se expresa a través de

manifestaciones psicoldgicas, bioldgicas y sociales, que constituyen la unidad

basica del ser humano. @

Bajo la denominacion de delitos sexuales se pueden reunir todos los que reconocen
en su génesis el instinto sexual o expresan actos libidinosos, lascivos, lujuriosos u
obscenos que traducen una actividad sexual y una satisfaccion erdtica. Dentro de
estos delitos con mayor importancia médico legal se encuentran la violacion, el

estupro, los abusos lascivos y la pederastia con violencia. @

Los delitos sexuales son considerados como la afectacion en el natural
desenvolvimiento psicosexual de una persona la cual experimentara situaciones en
las cuales los dafios son irreversibles ya que dicha afectaciébn no solo dafara
corporalmente a la victima si no que afectard el ambito psicolégico el cual

dificilmente pueda superarlos. @

A nivel mundial se destaca una mayor incidencia de delitos sexuales contra la mujer
). Esta violencia es consecuencia de la histérica posicion de la mujer en la familia
patriarcal, subordinada al varén, carente de plenos derechos como persona. ® Al
menos una de cada tres mujeres en el mundo ha padecido a lo largo de su vida un
acto de violencia de género (maltrato, violacion, abuso lascivo, estupro o acoso).
Desde diversos organismos internacionales se ha resaltado que este tipo de
violencia es la primera causa de muerte o invalidez para las mujeres entre 15y 44

afios. ©

Segun la UNICEF, el 80 % de las denuncias de abuso sexual en América Latina
correspondieron a niflos o adolescentes los cuales son muchas veces explotados

sexualmente con fines lucrativos.

En nuestro pais, la proteccion a la nifiez y la adolescencia es prioridad del estado y
cuando ocurren estos hechos constituyen delitos. Los nifios son explorados

pericialmente con el fin de analizar o validar su testimonio teniendo el Instituto de
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Medicina legal una guia metodoldgica para su exploracion, valorando siempre no

provocar mayor victimizacion en ellos. ®

En Ciego de Avila existe un aumento significativo en los dltimos afios de los delitos
sexuales infiriendo en mayor cuantia en adolescentes y jovenes sin determinacion

de sexo, ni raza.

En todo caso, mucho de los delitos sexuales estan asociados a psicopatologia de

quien incurre en estos actos y pueden ser de diversa indole.

Si para integrar la figura delictiva de la violacién es requisito imprescindible la
existencia del animo de acceso carnal, es decir, el propdsito de yacer con la mujer,
para la del delito de abusos lascivos solo es necesario que el inculpado busque
satisfacer su libido sobre la victima por medio de cualquier maniobra o evolucién
erdtica. Su finalidad no es pues, la introduccién del pene en la vagina femenina, sino
el desahogo sexual obtenido a través de los muy variados modos en que resulta

accesible. ®

Los hechos que pueden dar lugar a la integracion del delito de abusos lascivos son
extraordinariamente numerosos y diversos, comprendiendo en su amplia escala
desde actos que la sociedad tacitamente admite y mira con muy atenuada censura,
hasta otros que por su indole y trascendencia producen la mas intensa repulsa,

escandalo y alarma, desde el beso hasta cualquier tipo de tocamiento. 10

Para su estudio se pueden dividir en dos grupos: en primer término, el beso y en
segundo, los tocamientos y otras maniobras eréticas mas o menos superficiales
ejecutados por una persona cualquiera sobre otra de su propio sexo o de sexo

diferente. 1

El beso: Se han emitido muchas opiniones sobre el beso considerado como delito.
Para unos el beso estd despojado siempre de caracter libidinoso; para otros,
también con criterio absoluto, siempre existe incriminacion. @2 La jurisprudencia

cubana se ha pronunciado en este sentido: el hecho de abusar y besara una mujer
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contra su voluntad, si no hay datos reveladores de ulterior propdsito del culpable,

no puede calificarse como delito de abuso lascivo. 13

Tocamientos impudicos: Los tocamientos a que se hacen referencia dentro del
segundo grupo pueden ser realizados por una persona del sexo femenino sobre un
varon, o lo que es mucho mas frecuente, por una persona del sexo masculino sobre
otra perteneciente al sexo femenino.¥ En el primer caso se trata casi siempre de
una mujer que escoge como victima a un nifio pequefio, generalmente de edad
comprendida entre los cuatro y los diez afios, y o bien se limita a acariciar o
succionar su 6rgano genital o bien llega (mediante la excitacion previa) a conseguir

la ereccion, introduciéndolo entonces en su cavidad vaginal. (1%

El abuso lascivo sobre persona del sexo femenino es el que se encuentra
habitualmente en la practica. Las victimas son por lo general nifias de corta edad,
aumentando la frecuencia de este delito en proporcion inversa a la edad de la
persona sobre quien se realiza. Las maniobras eroticas consisten en tocamientos
realizados con el dedo, con el miembro viril, 0 mucho mas raramente, con cuerpos

extrafios. (1)

Dentro de los signos de posible abuso sexual encontramos los cambios
comportamentales abruptos, las heridas inexplicables, especialmente en los
genitales y los senos (en mujeres), vestimenta rota o manchada, embarazo,
infecciones de transmision sexual, problemas de comportamiento inexplicables,
depresion, autoabuso o comportamiento suicida, abuso de drogas o alcohol, pérdida
espontanea de interés en la actividad sexual, aumento espontaneo del

comportamiento sexual y sugilacion 7

Las estadisticas mundiales indican que los delitos sexuales representan un
importante problema social y de salud en numerosas regiones. Los tribunales
cubanos juzgan y sancionan anualmente cerca de 400 personas por delitos de
abuso sexual en todas sus modalidades gracias a un riguroso trabajo que llevan a
cabo comisiones integradas por especialistas del sector de la salud, juristas y por

los 6érganos del orden interior. Ante la problematica mundial referente a estos delitos,

Esteban Viera-Hernandez, Juan Carlos Lazo-Bernabé n



Caracterizacion de delitos sexuales en Ciego de Avila. Enero - IANIEOISI NS\ VN ED] =
diciembre 2018 BINAA=SIRECTA(O1KO )\

asi como por su comportamiento en Cuba y porque la Provincia de Ciego de Avila
aporta significativos casos anualmente, surgié el estimulo para la realizacion de
este estudio, que pretende contribuir al esclarecimiento del delito sexual, abuso
lascivo cometidos en victimas entre 1 y 21 afios de edad en la provincia, pues

repercuten de forma negativa en la poblacion.

Problema cientifico

¢ Cuéles son las caracteristicas de los delitos sexuales en Ciego de Avila en el
periodo comprendido entre enero y diciembre de 20187

Esteban Viera-Hernandez, Juan Carlos Lazo-Bernabé ﬂ
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OBJETIVOS

General

Caracterizar el comportamiento de delitos sexuales en Ciego de Avila de enero a
diciembre de 2018.

Especificos

Describir el comportamiento del delito sexual en el periodo en estudio segun las

siguientes variables:

- Tipo de delito sexual

- Edad y sexo de las victimas

- Lugar de ocurrencia del delito

- Incidencia del delito segun municipio
- Relacion victima/victimario

- Tiempo transcurrido entre el hecho y su denuncia

Esteban Viera-Hernandez, Juan Carlos Lazo-Bernabé n
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MATERIALESY METODOS

Contexto y clasificacion del estudio

Se realizé un estudio observacional descriptivo transversal retrospectivo en el
Departamento Provincial de Medicina Legal del Hospital Provincial Docente de
Ciego de Avila “Dr. Antonio Luaces Iraola” en el periodo comprendido de enero a

diciembre de 2018 en el Area Sur de la provincia.

Conformacioén del Universo y la Muestra

El universo estuvo constituido por 74 victimas de delitos sexuales recogidas en el
“Registro Médico Legal de delitos sexuales” del Departamento provincial de

Medicina legal. La muestra coincide con el universo en estudio.

Variables del estudio y operacionalizacion

Tipo Escala Descripcion Indicador ‘

o Distribucion de
Cuantitativa 4 —9 afos Edad en afos )
) . ) resultados segun
Edad discreta 10 — 15 afios  segun carnet

16 — 21 afios de identidad

+ de 21 afos

namero y

porciento.

Distribucion de

Cualitativa Masculino Segun sexo .
_ ) _ ) resultado segun
Sexo nominal Femenino bioldgico )
o namero y
dicotomica .
porciento
Cualitativa ~ Casade la )
_ . Seg(in o
nominal victima ] Distribucion de
Lugares de o Registro ]
) politomica  Calle/ Acera o resultado segun
ocurrencia Medico legal ]
) Casa de _ namero y
del delito o de los delitos _
victimario porciento
sexuales.

Cine

Esteban Viera-Hernandez, Juan Carlos Lazo-Bernabé
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Parque
Escuela
Ciego de )
. o Segin o
Cualitativa Avila _ Distribucion de
o ) i Reqistro i
Municipios nominal Baragua o resultado segun
o Médico legal )
politbmica Venezuela ) namero y
) de los delitos _
Majagua porciento
) sexuales.
Ciro Redondo
Vecino
» o Conocido Segun o
Relacion de Cualitativa ] Distribucion de
o ) Padrastro Registro ]
la victima nominal i o resultado segun
o Papa Medico legal ]
con el politdmica . . namero y
o ) Desconocidos  de los delitos _
victimario. ) porciento
Primo sexuales.
Novio
Primeras 24
horas
Tiempo ldia-1 )
_ Seg(in o
transcurrido semana _ Distribucion de
o Reqistro i
entre el Cuantitativa 1 semana — 6 o resultado segun
_ Medico legal ]
hecho y su discreta meses _ namero y
) . de los delitos _
denuncia. 1 afo -2 porciento
. sexuales.
anos
+ de 2 afios

Métodos e instrumentos de recoleccién de datos

Se confeccion6 una base de datos en el programa Excel para sintetizar toda la

informacion y es resumida en frecuencias absolutas y porcentajes. Se obtuvieron
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los datos del Registro Médico Legal de Delitos Sexuales, de enero a diciembre de

2018 del servicio de Medicina Legal del Hospital Provincial General Docente “Dr.
Antonio Luaces Iraola”, que constituyen la fuente secundaria.

Técnicas y procedimientos estadisticos

Estadistica descriptiva: Se utilizd6 para el analisis matematico las frecuencias
absolutas (#) y relativas (%).

Consideraciones éticas

En esta investigacion no se trabaj6é con sujetos humanos directamente, sino con los
datos registrados en documentos estadisticos los cuales no divulgan identidad ni

condicién de los mismos.

Esteban Viera-Hernandez, Juan Carlos Lazo-Bernabé n
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RESULTADOS
Tabla 1: Incidencia del nimero de victimas por delitos sexuales atendidos por el

Departamento Provincial de Medicina Legal del Hospital Provincial Docente de
Ciego de Avila “Dr. Antonio Luaces Iraola” en el periodo comprendido enero a
diciembre de 2018.

Tipo de delito sexual %

Violaciones 29 39.18
Abuso Lascivo 23 31.18
Pederastia con Violencia 13 17.58
Corrupcion 8 1.35
Estupro 1 10.81
Total 74 100%

Fuente: Registro Médico Legal de Delitos Sexuales.

En la tabla 1 se observa que de un total de 74 casos de delitos sexuales prevalecen
las Violaciones con 29 casos, seguido del Abuso Lascivo que representa el 31,18%

del total, solo registrandose 1 caso de Estupro.

Tabla 2: Distribucién segun la edad y sexo de las victimas por el delito sexual de
abuso lascivo atendidas por el Departamento Provincial de Medicina Legal del
Hospital Provincial Docente de Ciego de Avila “Dr. Antonio Luaces lraola” en el

periodo comprendido desde enero de 2018 hasta diciembre de 2018.

1-3 1 1 2
4-9 11 9 20
10-15 26 6 32
16-21 5 0 5
Més de 22 15 0 15
Total 58 16 74

Fuente: Registro Médico Legal de Delitos Sexuales.
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El sexo femenino es el mas afectado por los delitos sexuales, donde de 74 casos

representa 58 casos, siendo las edades mas frecuentes entre 10 y 15 afiosy 4y 9

afos respectivamente. Tabla 2

Tabla 3: Lugares de ocurrencia de los delitos sexuales.

Lugar Numero de victimas %

Casa de la victima 25 33.78
Casa del victimario 28 37.83
Calle/ Acera 9 12.16
Escuela 6 8.13
Cine 2 2.70
Parque 4 5.40
Total 74 100%

Fuente: Registro Médico Legal de Delitos Sexuales.

Podemos observar en la tabla 3 que la casa del victimario fue el lugar de ocurrencia
de los delitos sexuales, a pesar que se observaron en parques, cine calle/acera lo

gue en menor frecuencia.

Tabla 4: Incidencia de denuncias por delitos sexuales por municipios.

Municipios Numero %

Baragua 11 14.86
Majagua 7 9.45
Ciego de Avila 49 66.24
Ciro Redondo 3 4.05
Venezuela 4 5.40
Total 74 100%

Fuente: Registro Médico Legal de Delitos Sexuales.

La tabla 4 nos muestra que el municipio cabecera Ciego de Avila es donde mas

incidencia de delitos sexuales hubo seguidos del municipio Baragua.
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Tabla 5: Relacién de la victima con el victimario.

Victimario Numero de victimas %

Conocido 43 58.13

Desconocidos 8 10.81
Primo 2 2.70
Padrastro 5 6.75
Padre 2 2.70
Vecino 11 14.86
Novio 3 4.05
Total 79 100%

Fuente: Registro Médico Legal de Delitos Sexuales

Los conocidos por las victimas representaron el 58,13% de los victimarios de los
delitos sexuales, seguidos de vecinos 14,86% Yy desconocidos 10,81%
respectivamente. Tabla 5

Tabla 6: Tiempo transcurrido entre el hecho y su denuncia.

Tiempo NUmero de victimas %

Primeras 24 horas 26 35.13
1 dia — 1 semana 21 28.39
1 semana — 6 meses 24 32.43
1 aflo — 2 afnos 2 2.70
Mas de 2 afios 1 1.35
Total 74 100%

Fuente: Registro Médico Legal de Delitos Sexuales.

La tabla 6 nos muestra que de un total de 74 casos delitos sexuales en las primeras
24 horas solo se denunciaron 26 casos, incluso pasado dos afios de ocurrido el
hecho se present6 la denuncia de 1 caso representando el 1.354 % del total.
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DISCUSION

En el periodo comprendido de a diciembre de 2018 en el Departamento Provincial
de Medicina Legal del Hospital Provincial Docente de Ciego de Avila “Dr. Antonio
Luaces Iraola” han sido atendidos por ser victima de delitos sexuales un total de 74
personas. De estas la mayoria fueron victimas de violencia y abuso lascivo, se
corresponde con otras investigaciones internacionales tales como la realizada por
Castell6 y otros colaboradores acerca de los delitos contra la libertad y la
indemnidad sexuales en la que plantea que el abuso mas extendido es palpar o
acariciar al nifio por encima o debajo de la ropa, seguido del tocamiento de 6rganos
genitales, el comercio sexual y, finalmente, el sexo oral o anal realizado o
intentado.®® Otros datos que se corresponden con la bibliografia consultada donde
aparecen mas frecuentemente los delitos de violacion y abuso lascivo como en Chile
donde el Ministerio Publico dio a conocer en el presente afio un estudio que revelo
que 17 personas son victimas de violacién y 34 de abusos lascivos diariamente.(®®)
El total, segun las autoridades de la fiscalias, dia a dia se cometen 52 delitos de
este tipo, 38 de los cuales afectan a menores de edad y durante el 2016, el ingreso

de denuncias por delitos sexuales borded los 18 mil casos. 29

En la Tabla 2 se halla la distribucion segun la edad y sexo de las victimas donde se
observa una mayor incidencia en las edades comprendidas entre 10 y 15 afios,
siendo el sexo femenino el mas afectado. Autores consultados coinciden en plantear
que el objeto de mayor victimizacion sexual por excelencia y a cualquier edad es la
mujer; lo que esta condicionado porque la sociedad tiene una formacién de género
que tiende al sexismo androcéntrico y a fomentar un status objetal de la mujer
desde edades muy tempranas, es decir, a dar un papel preponderante al hombre y
a devaluar un tanto a la mujer, colocandola en una posicion mas desventajosa,
incluso en estos dias.?V) Por otra parte se conoce que, estadisticamente, estos actos
de violencia sexual son informados mayoritariamente cuando ocurren a victimas del
sexo femenino, lo que no quiere decir que no ocurra a nifios sino que también, como
expresion de la subcultura machista, son menos denunciados para evitar las

valoraciones sociales sobre la masculinidad.?® Concuerda ademéas con la
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bibliografia consultada donde estudios realizados en México sefialan que los nifios

mas afectados pertenecen a edades escolares. 3 Comportamientos similares han
sido obtenidos también en investigaciones anteriores en la Provincia de la Habana
en la que el 50 y el 52.4% de victimizados se ubicé en el grupo etareo referido. 24
Se piensa que este comportamiento, donde hay un predominio del sexo femenino y
los grupos de edades entre los 10 y los12 afios, se deba a que en esta edad
comienza el desarrollo puberal de las nifias haciéndolas mas atractivas, influyen
ademas sus gustos y preferencias, también se debe tener en cuenta que en la
mayoria de los casos el perpetrador del hecho corresponde al sexo masculino. Los
resultados coinciden con la investigacion realizada en Brasilia en el afio 2012, donde
la mayor cantidad de victimas fueron del sexo femenino y entre las edades de 6 a

12 aios, coincidiendo con el inicio de la pubertad. 3

Lugares de ocurrencia méas frecuentemente encontrados fueron casa del victimario,
casa de la victima y calle/ acera. Mas de la mitad de los ataques sexuales a menores
de uno y otro sexo tienen lugar en estos escenarios, este resultado es compatible
con el hecho de que los victimarios son conocidos por las victimas en la mayoria de
los casos por lo que el delito sexual ocurre en los lugares donde habitualmente
transcurre la vida de estos. Lo que se corresponde con los estudios realizados en
Santiago de Chile y Venezuela donde coinciden en estos mismos lugares como mas

frecuentes, en mas del 70% de los casos. ?® (Tabla 3)

En la tabla 4 se observa la incidencia de denuncias por delitos sexuales por
municipios donde existid6 una mayor ocurrencia de los mismos en la cabecera
municipal Ciego de Avila con y le sigui6 en frecuencia el municipio Baragua.
Cafada, plantea que el ambiente social influye de manera decisiva en la génesis de
estos delitos, son mucho mas frecuentes en las grandes urbes que en el medio rural
y lo son, sobre todo, en los distritos industrializados, lo que depende de la influencia

negativa de la miseria, la educacion y las costumbres. (6)

En cuanto a la relacion victima victimario que se muestra en la tabla 5 la que mas
prevalecié fue la relacion de conocido, seguidos por vecinos y desconocido

respectivamente. Los resultados obtenidos en esta investigacion coinciden con
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multiples autores que en sus trabajos plantean que los delitos contra menores, en

la inmensa mayoria de los casos, ocurren dentro del circulo doméstico y familiar o
en su entorno proximo y que se trata de personas que conocen al menor y en los
que el victimario es una persona de confianza para la familia. Los victimarios
excepcionalmente son desconocidos, casi la tercera parte de los nifios son
victimizados por miembros de su propia familia, dentro de los que un alto por ciento
lo alcanza, en ocasiones, el padrastro. ?"), ademas concuerda con la bibliografia
consultada en estudios de Chile y Venezuela donde incluso los victimarios pueden

tener parentesco sanguineo con la victima. (8

El tiempo transcurrido entre el hecho y su denuncia plasmado en la Tabla 6 indica
qgue en la mayoria de los casos la victima tardé 24 horas para realizar la denuncia,
incluso demoraron hasta mas de 2 afios en hacerla, lo que concuerda con la
expresion utilizada en una de las bibliografias consultadas provenientes de estudios
en México donde se refieren a este delito sexual como un Iceberg donde la mayoria
de los casos (80%) son denunciados tardiamente. @9 En los resultados de la
investigacién se observd que, en ambos sexos, y por tanto de forma general, los
delitos tienden a ser recurrentes, es decir que una vez que tiene lugar la denuncia
se constata que no es el unico ataque sufrido por el menor. En el articulo “El maltrato
del nifio, los perfiles y problemas de ajuste en los adolescentes de alto riesgo”,
publicado por la Universidad de San Diego en Estados Unidos, se describe el abuso
cronico como la forma mas habitual de comportamiento, sin incluir en dicha

modalidad los abusos que nunca llegan a ser denunciados. ©9
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CONCLUSIONES

Se observo una mayor incidencia en el sexo femenino sobre todo entre las edades
10 y 15 afios y en el sexo masculino prevalecio las edades entre 4 y 9 afios. Siendo
las violaciones y el abuso lascivo los delitos sexuales presentados en mayor
frecuencia. Los lugares de ocurrencia méas frecuentemente encontrados fueron casa
de victimario, casa de la victima, calle/ acera. Existié6 una mayor ocurrencia de los
mismos en la cabecera municipal Ciego de Avila y le sigui6 en frecuencia el
municipio Baragua. La relacién victima victimario que mas prevalecio fue la relacion
con conocidos seguidos por vecinos y por padrastro respectivamente. El tiempo
transcurrido entre el hecho y su denuncia indica que en la mayoria de los casos la

victima tarda hasta una semana para realizar la denuncia.
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